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Ekologiczne klocki
do uktadania domow

arch. Urszula Kijek, arch. Mikotaj Wower

Na Zachodzie z kontenerdw morskich buduje sie juz od pewnego czasu. Projekty Adama Kalkina czy

studia LOT-EK dowodza, ze uzywajac takich modutéw mozna tworzy¢ niesamowite obiekty. Trudno

sie dziwi¢ - kontener stwarza wiele mozliwosci projektowych. To prawie jak budowanie z klockéw

lego - standaryzacja i prostota konstrukcji z jednej strony, a niekonczace sie mozliwosci zestawiania

w rézne uktady z drugie;.

Prawdopodobnie pierwszy udokumentowany
projekt domu z konteneréw powstat w 1987
roku, kiedy to niejaki Phillip C. Clark ztozyt,
a nastepnie otrzymat patent od Biura Pa-
tentowego USA (US Patent and Trademark
Office) na projekt domu z kontenerow. Wy-
pracowane przez niego rozwigzania taczenia
modutéw w celu stworzenia funkcjonalnego
domu mieszkalnego, stworzyty podstawy dla
p6zniejszego budownictwa kontenerowego.
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0d eksportu do budownictwa

Obecnie najwiekszym producentem konte-
neréw na Swiecie s3 Chiny - trudno sie temu
dziwi¢ patrzac na ilos¢ towaréw eksportowa-
nych przez ten kraj na rynki catego Swiata.
Jednoczesnie inne panstwa, takie jak na przy-
ktad Stany Zjednoczone (zreszta najwiekszy
importer dobr wytwarzanych w Chinach), nie
eksportuja takiej samej ilosci towaréw w dru-
g3 strone i tym samym nie wykorzystuja

wszystkich otrzymanych konteneréw. Dlatego
zaczeto sie zastanawiac jak zagospodarowac
te nadwyzke, zalegajaca w portach na catym
Swiecie. Taki byt poczatek historii budownic-
twa kontenerowego.

Ekologia to nie moda

Wykorzystanie konteneréw jako budulca nie-
watpliwie wpisuje sie w nurt ekologicznego
myslenia o architekturze. To swoiste spetnie-
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nie idei recyklingu, czyli przetworzenia i za-
adaptowania zuzytych wyrobéw do nowych
celéow. W tym wypadku realizacja idei nie tylko
przyczynia sie to do wykorzystania bezcelowo
gromadzonych konteneréw, ale dodatkowo
przy niskiej energochtonnosci procesu budow-
lanego pozwala prostym sposobem uzyskac
gotowe Sciany, podtoge i dach budynku.
Warto pamietac, ze o recyklingu mozemy
mowic tylko wtedy, gdy do budowania wyko-
rzystywane s3 kontenery uzywane. Najlepiej
takie, ktére sg w koncowej fazie eksploatacji,
ale jednoczesnie wystarczajaco wytrzyma-
te do uzytku w budownictwie. Stosowanie
konteneréw nowych czy wrecz specjalnie za-
projektowanych do tego celu, wyprodukowa-
nych i sprowadzanych z odlegtych miejsc (np.
z Chin), catkowicie mija sie z ideg recyklingu
i spetnia raczej wymogi mody niz ekologii.
Duza zaleta tego rodzaju budownictwa
jest tatwosc i szybkos¢ konstrukcji oraz
przystepna cena konteneréw. To prosty i ko-
rzystny cenowo sposob na budowe domu.
Oczywiscie atrakcyjnosé tego rozwigzania
zalezy od wielu czynnikéw - przede wszyst-
kim dostepnosci konteneréw dla danej lokacji
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(tym samym kosztéw transportu) i ich ceny
(zalezy od stanu zuzycia). Te dwa czynniki
beda miaty gtéwny wptyw na ostateczny
koszt inwestycji.

Kontener to brzmi dziwnie

Niestety, nad Wista pojecie budownictwa
kontenerowego niestusznie zostato obcig-
zone wieloma negatywnymi skojarzeniami.
Kontener to w opinii wiekszosci Polakéw ni-
skie, waskie pomieszczenie, najczesciej lokal
socjalny stawiany eksmitowanym rodzinom,
ewentualnie tymczasowe biuro lub schronie-
nie dla powodzian. Kojarzony z czyms$ pro-
wizorycznym, zagrzybionym, niedogrzanym
zima i przegrzanym latem. Te mity s3 mocno
zakorzenione w Swiadomosci, gtéwnie z po-
wodu braku dobrych przyktadéw architektury
opartych o konstrukcje z konteneréw marskich
w naszym kraju.

Propozycja studiaWarsztat to préba zmia-
ny tej sytuacji i potaczenia idei ekologicznego
budownictwa kontenerowego i domu pasyw-
nego. W rezultacie miat powstac dom prosty
w konstrukeji, atrakcyjny cenowo, o matym
zapotrzebowaniu na ciepto.
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Pasywny juz popularny

O ile idea domu z konteneréw nie jest popu-
larna nad Wist3, o tyle idea domu pasywne-
go jest juz o wiele bardziej rozpowszechnio-
na. Dom pasywny to dom o bardzo wysokich
parametrach izolacji cieplnej przegrod ze-
wnetrznych, ktérego sezonowe zapotrzebo-
wanie na ciepto jest tak znikome (w normach
niemieckich dotyczacych domoéw pasyw-
nych jest mowa o okoto 15kWh/m?*rok),
ze nie potrzeba instalowac tradycyjnych
urzadzen grzewczych. W takich obiektach
wykorzystuje sie za to zyski z promienio-
wania stonecznego i odzysk energii cieplnej
z wentylacji. Czesto réwniez instaluje sie
panele solarne do podgrzewania CWU oraz
gruntowy wymiennik ciepta. Domy pasyw-
ne nalezy bardzo doktadnie planowac juz na
wczesnym etapie koncepcji, bo decyzje takie
jak: potozenie na dziatce, odpowiednie roz-
planowanie pomieszczen,
tury, odpowiednia powierzchnia przeszklen
od potudniowej strony,
przestrzeni buforowych oraz Scian akumu-
lujacych pozyskana energie s3 niezbednymi
elementami projektu.

zwartos¢ kuba-

wykorzystanie
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Projekt domu z konteneréw w Olszewie

> Wazne wymiary

Pierwsza koncepcja pasywnego domu jedno-
rodzinnego zbudowanego w oparciu o kon-
strukcje z konteneréw morskich powstata
w studiuWarsztat w 2006 roku. Byt to swego
rodzaju manifest pracowni na temat ekolo-
gii, recyklingu i propozycji zmniejszania $la-
du weglowego w architekturze. Od tamtego
momentu idea rozwijata sie, dopracowywane
byty szczegoty technologiczne i detale projek-
towe, po to, aby pomyst mozna byto wcielic
w zycie w warunkach polskich.

Duzym wyzwaniem przy projektowaniu
domoéw z konteneréw s3 ich specyficzne roz-
miary. Jedyna szansa, aby na przyktad spetnic
wymaog minimalnej wysokosci pomieszczen,
okreslony w warunkach technicznych w Polsce,
jest zastosowanie konteneréw ,podwyzsza-
nych” tzw. high cube. W przeciwienstwie do
standardowej wysokosci zewnetrznej 20-sto-
powych konteneréw morskich, tj. 8 stop i 6 cali
(2,591 m), kontenery podwyzszane majg 9 stép
i 6 cali (2,896 m). To odpowiada wysokoSci we-
wnatrz réwnej 2,695 m, wystarczajacej, aby
uzyska¢ wymagane minimum 2,5 m w stanie
wykonczonym.
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Dodatkowo sama szerokos¢ kontenerow
morskich tj. 8 stop (2,438 m) jest réwniez dos¢
wymagajaca. Przede wszystkim narzuca , projek-
towanie w module”, wyznaczonym przez rozstaw
Scian bocznych kontenera. Istnieje oczywiscie
mozliwos¢ wycinania w nich otworéw, a nawet
ich czesciowego lub catosciowego usuniecia,
jednakze trzeba pamietag, ze kontenery s3 pro-
jektowane w taki sposab, aby kazdy ze wspaélnie
pracujacych elementéw sktadat sie na jego cat-
kowita wytrzymatose. Nie ma wiec czesci zbed-
nych, a sciany sa tak samo fragmentem uktadu
konstrukcyjnego jak narozne stupki. Wycinanie
otworéw w blasze wigze sie z ostabieniem wy-
trzymatosci uktadu i nalezy stosowac w takim
wypadku odpowiednie wzmocnienia struktury.
Ponadto wymagania domu pasywnego w kwestii
lokowania pomieszczen mieszkalnych z duzymi
przeszkleniami od potudnia, a pomieszczen bu-
forowych od pétnocy sprawia, iz rozplanowanie
takiego obiektu jest swego rodzaju tamigtéwka.

Ocieplenie

Kolejnym waznym aspektem podczas projekto-
wania byta kwestia izolacji cieplnej. Dla wymaga-
nej jej grubosci wwarunkach polskich najlepszym

poddasza

rozwigzaniem byto zastosowanie ocieplenia kon-
teneréwzzewnatrz, aby nie zmniejszac drastycz-
nie rozmiardw wewnetrznych i wyeliminowac
wszystkie mostki termiczne. Odciecie kontenera
(czyli konstrukcji nosnej domu) od zewnetrznych
warunkéw atmosferycznych sprawia, ze uzyska-
ne zostaje szczelne wnetrze wymagajace jedy-
nie wyciecia niezbednych otworéw okiennych
i drzwiowych. Szczelnos¢ tego typu konstrukgji,
ktéra w stabo izolowanych i zle wentylowanych
socjalnych budynkach kontenerowych jest pro-
blemem z powodu powstajacych na zimnych
Scianach skroplin wody, tutaj dziata na korzysc.
Sciany sa ,ciepte”, bo obtozone materiatem
izolacyjnym, a dodatkowo wobec braku infiltra-
gji zimnego powietrza zewnetrznego, dom nie
traci ciepta. Oczywiscie niezbedny jest w takim
przypadku skuteczny system wentylacji mecha-
nicznej nawiewno-wywiewnej, ale takie rozwia-
zania z odzyskiem ciepta s3 przeciez typowe dla
domaow pasywnych.

Kontakt konstrukcji budynku z podtozem
zmniejszony zostat do minimum, bo kontener
zostat tak zaprojektowany, aby przenies¢ caty
ciezar tylko poprzez cztery narozne stupki. Przy
odpowiedniej konfiguracji otworéw okiennych
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i optymalnych warunkach gruntowych, wy-
starcza zatem cztery stopy fundamentowe
na kontener ze specjalng pozioma przektadka
izolacyjna, aby kompletnie odcia¢ budynek od
warunkéw zewnetrznych.

Wreszcie, w projekcie kazdego domu na-
lezy uwzgledni¢ Plan Miejscowy, Warunki Za-
budowy oraz uksztattowanie terenu dziatki.
Budownictwo z konteneréw morskich moz-
na zaadaptowac do réznych lokalizacji i bez
problemu taczy¢ z technologia budownictwa
szkieletowego. Problemem nie jest tez ,sko-
sny” dach, a to w potaczeniu z dowolnoscia
stosowania materiatéw elewacyjnych pokazu-
je jak bardzo elastyczna jest ta technologia.

Do czterech razy sztuka

Doroku 2010w studiuWarsztat powstaty 3 kon-
cepcje tego typu domow, rézniace sie wielko-
Scig, sposobem taczenia konteneréw, uktadem
funkcjonalnym i dostosowaniem do réznych
uwarunkowan lokalnych (MPZP, WZZT). Obec-
nie, z uwagi na bardzo specyficzne wytyczne
inwestora, powstata czwarta koncepcja domu
pasywnego z konteneréw morskich, w ktérej
dodatkowo wykorzystano technologie budow-
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nictwa szkieletowego drewnianego. Projekt ten
powinien doczekac sie realizacji w 2011 roku.

Koncepcja bazuje na dwach 40-stopowych
kontenerach, co byto czescig wytycznych in-
westora. Zostaty one rozstawione wzgledem
siebie 01,8 m dla wiekszej swobody ksztatto-
wania planu. Zabieg ten w zaden sposéb nie
skomplikowat konstrukcji domu, ktéra nadal
bazuje na strukturze dwoch kontenerow.
W przestrzeni wytyczonej przez poétnocny
kontener umieszczono pomieszczenia pomoc-
nicze jak: tazienke, gabinet oraz pomieszcze-
nie techniczne potaczone ze spizarnia. Pokoj
dzienny, jadalnie i kuchnie zlokalizowano w ob-
rysie kontenera potudniowego poszerzone-
go o dodatkowa przestrzen wynikajaca z ich
rozsuniecia. Na pietrze zaprojektowano trzy
sypialnie, tazienke oraz podreczny schowek.
Powierzchnia uzytkowa to okoto 120 m?.

Z uwagi na Warunki Zabudowy, w ktérych
okreslono kat nachylenia potaci dachu (35-45°),
bryta budynku, ktorej rzut dodatkowo zawarty
zostat w tradycyjnych, regionalnych propor-
cjach bokéw 5:8, zostata niejako samoistnie
narzucona. Na reszte uwarunkowan dotycza-
cych ksztattu miata wptyw filozofia domu pa-
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sywnego - jak najbardziej zwarta i oszczedna
bryta, brak okien od pétnocy i duze przeszklenia
od potudnia. Elementem charakterystycznym
jest niewatpliwie komin Swietlny usytuowany
na pétnocnej potaci. Powstat, aby umozliwic
zamontowanie specjalnej wanny z hydromasa-
zem, ktéra inwestor chce przeniesc¢ z obecnego
mieszkania oraz dodatkowo doswietli¢ w dzien
zlokalizowana na poddaszu tazienke. W nocy
natomiast, zamiast emitowac dym, ze swietli-
ka-komina ,ulatniac” sie ma wytacznie swiatto
podkreslajace odmiennos¢ myslenia, ktére do-
prowadzito do powstania projektu domu ekolo-
gicznego, z surowcow wtarnych, ktérego miesz-
kancy dbaja o srodowisko naturalne.

Urszula Kijek, Mikotaj Wower
architekci ze studiaWarsztat

napisz do autoréw:
info@studiowarsztat.pl
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